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Auteur(s) : Lhérété, Héloïse (1979-...) (Préfacier, etc.)
Titre(s) : La motivation / avant-propos Héloïse Lhérété.
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Résumé : Pour comprendre la force qui guide nos choix, ses potentiels
et interactions, son ressort ou son frein, un panorama des théories
majeures et expériences qui permet de dégager des pistes concrètes
pour mieux motiver les autres ou soi-même.
Sujet(s) : Motivation (psychologie)

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 153.8 MOT Prêt normal Disponible Plérin
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