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Auteur(s) : Brun, Christian (1951-...) (Auteur) ;Amoretti, Richard
(Préfacier, etc.)
Titre(s) : Chouchoutez votre coeur : enfin tous les conseils pratiques
au quotidien pour un coeur en bonne santé ! / Christian Brun ; préface
de Richard Amoretti.
Editeur(s) : Paris : Rustica, 2018.
Collection(s) : (Chouchoutez-vous !).
Autres : 1 vol. (93 p.) . illustrations en noir et blanc . 21 x 15 cm
Résumé : Le naturopathe propose des conseils pour prévenir les
maladies cardiovasculaires.
Notes : Bibliogr. Index. - Tout public.
Sujet(s) : Appareil cardiovasculaire ** Maladies ** Prévention ;Appareil
cardiovasculaire ** Maladies ** Médecines parallèles ;Médecine
naturelle

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 616.12 BRU Prêt normal Disponible Ploufragan
Adultes Documentaires 616.12 BRU Prêt normal Disponible Yffiniac
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