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Auteur(s) : Wallenhorst, Thomas (Auteur)
Titre(s) : Se libérer de l'alcool en clair / Thomas Wallenhorst ; préfaces
de Michel Lejoyeux et Daniel Sechter.
Editeur(s) : Paris : Ellipses, 2018. ; Paris : Ellipses. ; C 2018. ; impr.
en Italie.
Collection(s) : (En clair, ISSN 2114-3692).
Autres : 1 vol. (264 p.) . illustrations en noir et blanc . 24 x 17 cm
Résumé : L'auteur aborde l'alcoolo-dépendance à partir de définitions,
prenant en compte ses dimensions physique, psychique et
comportementale. Le dernier chapitre est consacré aux
accompagnateurs qui ont le rôle d'aider les personnes malades à
prendre confiance en elles-mêmes pour combattre l'addiction.
Sujet(s) : Alcoolisme ;Alcooliques ** Psychologie

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
La doc mezzanine Bien-être et santé 616.861 WAL Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

