j-ai-confiance-en-toi

Auteur(s) : Bourdeverre-Veyssiere, Soline (1984-...) (Auteur)

Livre Titre(s) : J'ai confiance en toi / Soline Bourdeverre-Veyssiere.
Editeur(s) : Bernex (Suisse) : Jouvence, 2018.
Collection(s) : (Parentalité heureuse ; 2).
Autres : 1 vol. (199 p.) . illustrations en noir et blanc . 22 x 15 cm
Résumé : 38 outils concrets et ludiques ainsi que des activités
pratiques pour aider I'enfant a devenir un adulte bienveillant et altruiste
grace a la confiance en soi.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Enfants ** Psychologie ** Guides pratiques ;Estime de soi
chez I'enfant ** Guides pratiques ;R0le parental ;Confiance en soi **
Guides pratiques
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