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Résumé : Des conseils afin de bien aborder la naissance et les
premiers mois du bébé, basés sur les pratiques nordiques et anglo-
saxonnes : pratiquer le peau à peau, consoler ses pleurs, simplifier le
bain et les soins du cordon, mieux respecter son sommeil, pratiquer le
portage, etc.
Notes : Bibliogr.
Sujet(s) : Nouveau-nés ** Physiologie ;Puériculture ;Parents et
nourrissons

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 618.92 LAV Prêt normal Disponible Ploufragan
La cabane Le Coin des parents612.65 LAV Prêt normal Sorti Saint-Brieuc -

Malraux
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