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Résumé : A partir de listes de courses au budget détaillé, cet ouvrage
propose de réaliser en deux heures tous les diners de la semaine. 80
idées de repas pour quatre personnes, avec des ingrédients frais et de
saison. .
Sujet(s) : Cuisine préparée a l'avance
Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 641 56 PES Prét normal Disponible Langueux
Adultes Documentaires 641.55-PES Prét normal Disponible Ploeuc-L'H - Louis
Guilloux
Le salon Vie pratique 641.512 PES Prét normal Disponible Saint-Brieuc -
Malraux
Le salon Vie pratique 641.512 PES Prét normal Transit retour Saint-Brieuc -

Malraux
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