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Auteur(s) : Lequeux, Aurélie (Auteur) ;Quémener, Sara (Auteur)
Titre(s) : Objectif zéro déchet en cuisine et au quotidien : save food,
save money & save the planet / Aurélie Lequeux et Sara Quémener.
Editeur(s) : Vanves (Hauts-de-Seine) : Hachette Pratique, 2019.
Autres : 1 vol. (189 p.) . illustrations en couleur . 26 x 21 cm
Résumé : Un guide pratique pour réduire sa production de déchets en
cuisine. Avec plus de cinquante recettes en fonction des saisons, des
conseils pour améliorer ses habitudes de consommation, des recettes
pour préparer soi-même ses produits ménagers et des idées de
recyclage. ©Electre 2023.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Recyclage (déchets, etc.) ;Cuisine ;Mode de vie durable
;Plat cuisiné
Lien : https://www.electre.com/GetBlob.ashx?Ean=9782017042709,0-
4966895&Size=Original

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 641 5 LEQ Prêt normal Sorti Langueux

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

