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Résumé : Les actions du quotidien ont toutes un impact

environnemental : faire un trajet en voiture, manger de la sauce

tomate, porter un jean ou encore monter un meuble. Des informations

et des outils sont indiqués afin de mesurer sa propre empreinte,

comprendre les conséquences pour la planete et I'espece humaine et

s'orienter vers des choix plus responsables. ©Electre 2020.
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