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Auteur(s) : Kagge, Erling (1963-...) (Auteur) ;Hervieu, Héléne

Livre (1956-...) (Traducteur)
Titre(s) : Pas a pas : faites de la marche un art ! / Erling Kagge ;
traduit du norvégien par Héléne Hervieu.
Editeur(s) : Paris : Flammarion, 2018.
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Résumé : Explorateur et écrivain, l'auteur fait I'éloge de la randonnée.
Célébrant la lenteur, il met la marche au coeur de I'existence humaine
a la fois comme principe fondateur de 'nomme et comme base de
I'exploration et donc de l'intellect.
Notes : Bibliogr.
Sujet(s) : Marche (locomotion) ** Philosophie
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