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Résumé : Entre essai philosophique et guide pratique, cet ouvrage
donne les clés pour parvenir à un altruisme plus efficace afin d'aider
réellement les personnes dans le besoin : entreprendre des carrières
éthiques comme avocat ou chercheur, mener une vie plus modeste
pour donner aux autres ou encore faire des dons aux bonnes
associations.
Notes : Tout public.
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