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Livre

Auteur(s) : Mallet, Jean-François (1967-...) (Auteur)
Titre(s) : Le livre de cuisine pour les étudiants le + facile du monde
[Texte imprimé] / J.-F. Mallet.
Collection(s) : (Simplissime).
Autres : 1 vol. (221 p.) . ill. en coul. . 26 cm
Résumé : Jean-François Mallet dans cet ouvrage nous propose près
de 100 recettes inédites destinées aux étudiants.Des recettes lues en
un coup d'oeil, réalisées en un tour de main !- Des recettes réalisables
au mini-four, sur une plaque électrique ou au micro-ondes.- 3 à 5
ingrédients par recette, présentés visuellement- Le prix par personne
repérable en un clin d'oeil.- Une recette très courte, simple, claire et
précise.- Une photo du plat, explicite et gourmande.SUPER BON,
SUPER RAPIDE, SANS VAISSELLE (ou presque).
Notes : Index.
Sujet(s) : Cuisine rapide ;Cuisine économique
Autres titres : Le livre de cuisine pour les étudiants le plus facile du
monde
Public : Facile à lire
Niveau de lecture : Facile à lire - niveau 1 ;

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 641.55 MAL Prêt normal Sorti/demandée Ploufragan
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