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Livre

Auteur(s) : Vidal, Julien (1976-...) (Auteur)
Titre(s) : Ca commence par moi : soyons le changement que nous
voulons voir dans le monde : 1 an pour vivre autrement, 365 raisons
d'y croire / Julien Vidal.
Editeur(s) : Paris : Seuil, 2018.
Collection(s) : (Sciences humaines).
Autres : 1 vol. (293 p.) . 19 x 14 cm
Résumé : Afin de contribuer à changer le monde et de montrer à
chacun qu'il est possible d'agir à son échelle, l'auteur a testé et adopté
chaque jour pendant un an une nouvelle action écocitoyenne. Il en
résulte 365 solutions simples et efficaces à mettre en oeuvre au
quotidien pour diviser son empreinte écologique par quatre et le
volume de ses déchets par dix tout en faisant des économies.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Pollution ** Lutte contre ** Récits personnels
;Développement durable ** Récits personnels ;Empreinte écologique

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 304 2 VID Prêt normal Disponible Langueux
Adultes Documentaires 640-VID Prêt normal Disponible Ploeuc-L'H - Louis

Guilloux
Documentaires Documentaires SCIENCES Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Pennac
La doc Actualités et société363.7 VID Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

