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Résumé : Présentation du processus de fermentation et conseils pour
l'appliquer à toutes sortes d'aliments, des légumes aux céréales en
passant par les poissons et les viandes et ainsi réaliser des recettes
venues du monde entier telles que la choucroute, le kimchi, le kwass,
les pickles, les yaourts et le miso.
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Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 664.024 KAT Prêt normal Sorti Ploufragan
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