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Livre

Auteur(s) : Cornette de Saint Cyr, Xavier (1959-...) (Auteur)
Titre(s) : La pratique des accords toltèques avec vos enfants / Xavier
Cornette de Saint Cyr.
Editeur(s) : Paris : Leduc.s éditions, 2019.
Collection(s) : (Parenting) (Guide pratique).
Autres : 1 vol. (224 p.) . 21 x 15 cm
Résumé : Un guide pour comprendre les accords toltèques, une
philosophie ancestrale qui s'appuie sur quatre principes fondamentaux
: la bienveillance, l'estime de soi, le respect et la communication non
violente. Avec des exercices pour les pratiquer en famille. Electre
2019.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Philosophie toltèque ** Guides pratiques et mémentos
;Education des enfants ** Guides pratiques et mémentos
;Compétences sociales chez l'enfant ** Guides pratiques et mémentos
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