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Résumé : Des conseils pratiques pour découvrir la gemmothérapie,
une médecine naturelle qui consiste a utiliser les vertus des
bourgeons. L'auteure explique ou les trouver, comment les reconnaitre
et comment fabriquer soi-méme des remédes pour combattre les maux
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Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine

Adultes Documentaires 615.32 PIN Prét normal Disponible Ploufragan
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