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Auteur(s) : Lecourt, Edith (Auteur)
Titre(s) : La musicothérapie : découvrir les vertus thérapeutiques de la
musique / Edith Lecourt.
Editeur(s) : Paris : Eyrolles, 2019.
Collection(s) : (Eyrolles pratique, ISSN 1763-2552. Développement
personnel).
Autres : 1 vol. (222 p.) . illustrations en noir et blanc . 22 x 15 cm
Résumé : Les principes théoriques, les différentes écoles et les
pratiques de la discipline sont présentés et accompagnés de tests et
d'exercices. L'ouvrage constitue une introduction à cette forme de
psychothérapie. .
Notes : Bibliogr. Index. - Tout public.
Sujet(s) : Musicothérapie

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
La doc mezzanine Bien-être et santé 615.85 LEC Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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