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Résumé : A partir de ses recherches dans les champs de la
psychologie positive et de la conservation de la biodiversité, l'auteure
montre l'importance de leur relation. Chiffres à l'appui, elle explique
dans quelle mesure l'homme peut être serein et heureux au contact
des autres et de la nature. .
Notes : Tout public.
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Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 304.2 GAR Prêt normal Disponible Plaintel
Documentaires Documentaires 304.2 GAR Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -
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