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Résumé : Des conseils a destination des femmes pour prendre soin

de leur appareil génital en adoptant les bons réflexes, éviter les

dysfonctionnements gynécologiques et remédier aux troubles du

guotidien. Les auteurs abordent aussi la sexualité, les régles et la

contraception. Avec treize fiches de conseils.

Notes : Index. - Tout public.

Sujet(s) : Vagin ** Soins et hygiéne ;Sexualité féminine

Exemplaires

Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine

Documentaires Documentaires 612.62 PAP Prét normal Disponible Saint-Brieuc -
Camus

La doc mezzanine Bien-étre et santé 618.1 PAP Prét normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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