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Auteur(s) : Buffet, Anne-Laure (Auteur)
Titre(s) : [Les ]prisons familiales : se libérer et guérir des violences
invisibles / Anne-Laure Buffet.
Editeur(s) : Paris : Eyrolles, 2019.
Collection(s) : (Comprendre et agir).
Autres : 1 vol. (XI-175 p.) . 21 x 16 cm
Résumé : L'auteure donne la parole à des hommes, des femmes et
des enfants ayant été victimes de violences psychologiques au sein de
leur famille. Elle expose les processus psychiques qui mènent les
victimes au déni et à la culpabilisation et fournit des clés pour
reconstruire son identité.
Notes : Bibliogr. - Tout public.
Sujet(s) : Violence familiale ** Aspect psychologique ;Violence
psychologique

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Documentaires Documentaires 155.92 BUF Prêt normal Disponible Trégueux
La doc mezzanine Bien-être et santé 155.92 BUF Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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