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Résumé : Un guide pour réduire ses déchets plastiques, avec 101

conseils pratiques : lingettes démaquillantes lavables, produits

d'entretien a fabriquer soi-méme, bouteilles de verre, produits en vrac,

achat de fruits et légumes en vrac, etc.

Notes : Tout public.

Sujet(s) : Déchets ** Réduction ** Guides pratiques ;Mode de vie

durable ** Guides pratiques ;Conseils pratiques, recettes, trucs, etc

Public : Facile a lire

Niveau de lecture : Facile a lire - niveau 2 ;
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