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Résumé : La possibilité de se connecter les uns aux autres en

permanence a bouleversé la vie des individus et des foyers. L'auteur

propose des outils de réflexion pour aider les parents a gérer l'usage

des nouvelles technologies au sein de la famille, en s'appuyant sur la

parole d'enfants, d'adolescents et de jeunes adultes. Il explique

également comment apprendre a se déconnecter plus souvent.
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Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 155.4 LAC Prét normal Disponible Ploufragan

Adultes Documentaires 302.231 LAC Prét normal Disponible Plérin
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