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Auteur(s) : Krief, Sonia (Auteur) ;Métaireau, Alexandra (Collaborateur)
Titre(s) : J'accueille mon bébé : 30 premiers jours essentiels pour
créer du lien / Sonia Krief ; avec la collaboration d'Alexandra
Métaireau.
Editeur(s) : Paris : Albin Michel, 2019.
Collection(s) : (Pratique).
Autres : 1 vol. (187 p.) . illustrations en noir et blanc . 21 x 14 cm
Résumé : Les quatre premières semaines de vie de l'existence du
nouveau-né sont jalonnées d'étapes qui lui permettent de créer un lien
indéfectible avec ses parents : peau à peau, bain, massage, retour à la
maison, pleurs, etc. L'auteure renouvelle l'art du maternage en
insistant sur sa dimension psycho-affective. Electre 2019.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Maternité ** Guides pratiques et mémentos
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