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Résumé : Des conseils pour réduire sa consommation de plastique à
la maison, au travail ou en faisant les courses. Avec des témoignages,
un carnet de recettes ainsi que des adresses utiles pour faciliter sa
transition. ©Electre 2020.
Notes : Adresses utiles. Sites Internet. Filmogr. Bibliogr. - Tout public.
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