
ma-cosmetique-minimaliste
 

 
Livre

Auteur(s) : Dehecq, Pauline (Auteur)
Titre(s) : Ma cosmétique minimaliste : le guide pratique des
cosmétiques maison : avec 50 recettes sans poudre de perlimpinpin /
Pauline Dehecq.
Editeur(s) : Vergeze (Gard) : T. Souccar, 2019.
Autres : 1 vol. (128 p.) . illustrations en couleur . 22 x 16 cm
Résumé : Cinquante recettes de cosmétiques nécessitant trois à sept
ingrédients au maximum : huiles végétales, beurres, argiles, hydrolats,
etc. Pour réaliser soi-même un sérum pour le contour de l'oeil, une
crème hydratante pour l'hiver ou encore un lait démaquillant. L'auteure
donne aussi des conseils pour connaître son type de peau,
personnaliser les formules et éviter les produits à risques.
Notes : Bibliogr. - Tout public.
Sujet(s) : Produits cosmétiques ** Manuels d'amateurs ;Produits de
beauté ;Produits naturels

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Documentaires Documentaires Loisirs Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Pennac
Le salon Vie pratique 640.4DEH Prêt normal Sorti Saint-Brieuc -

Malraux
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