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Résumé : L'approche centrée sur la personne, doctrine de Carl
Rogers, conduit l'auteure à développer une méthode sur les principes
de l'écoute empathique. Son ressort majeur consiste en la
reformulation des propos de son interlocuteur afin d'éviter les
jugements qui freinent la compréhension.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Ecoute (psychologie) ;Empathie ;Communication
interpersonnelle

Exemplaires
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