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Livre Titre(s) : Ma vie est mieux que la vétre / Alison Wheeler.
Editeur(s) : Paris : HarperCollins, 2019.
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Résumé : L'humoriste détourne les codes des témoignages de
célébrités et des guides de développement personnel pour en
dénoncer l'absurdité et le vide. Elle livre les conseils d'une jeune
femme d'aujourd'hui pour affronter la vraie vie.
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