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Résumé : S'adressant aussi bien aux professionnels qu'au grand

public touché par ces pathologies, le psychothérapeute évoque les

troubles alimentaires les plus répandus : anorexie juvénile ou

chronique, boulimie, formes compulsives, entre autres. Il explique

notamment les raisons de leur apparition, leur maintien et aborde la

facon dont ils peuvent étre rapidement soignés.

Notes : Bibliogr. - Tout public.

Sujet(s) : Troubles du comportement alimentaire ** Thérapeutique

;Corps ** Poids ** Aspect psychologique

Exemplaires

Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 616.852 NAR Prét normal Sorti Ploufragan
La doc mezzanine Bien-étre et santé 616.85 NAR Prét normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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