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Résumé : L'auteure constate le manque d'empathie et l'épidémie de
nombrilisme qui affecte de plus en plus d'enfants. Elle en examine les
causes, puis propose une méthode en neuf étapes pour enrayer ce
phénomène. Ainsi les enfants retrouvent une joie de vivre et le chemin
de la réussite scolaire, font preuve de gentillesse, de sens moral, de
courage et de résilience. ©Electre 2019.
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