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Résumé : Une introduction a la psychosomatique visant a expliquer ce
que révelent les maladies sur I'état psychologique du patient. Deux
concepts d'analyse transactionnelle sont au centre de I'ouvrage : le
scénario, qui définit les forces et les faiblesses d'une personne, et la
passivité, qui peut s'avérer nocive pour la santé.
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Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
La doc Bien-étre et santé 616 FIL Prét normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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