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Résumé : Le journaliste américain fait un constat : depuis trente ans,

les enfants passent de moins en moins de temps a I'extérieur et

certains souffrent de ce qu'il appelle le syndrome du déficit de nature,

responsable d'angoisses, de troubles de I'attention, de dépression et

obésité. Etudes scientifiques et interviews de parents a I'appui, il

propose cent actions pour enrayer ce phénomene.

Notes : Index. - Tout public.
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Exemplaires

Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine

Documentaires Documentaires 155.4 LOU Prét normal Disponible Saint-Brieuc -
Camus

La cabane Le Coin des parents155.646 LOU Prét normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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