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Résumé : A I'neure ou le digital modifie les relations interpersonnelles,
la psycho-praticienne rappelle l'importance des rencontres, qu'elles
soient amicales, amoureuses ou artistiques. Certaines sont positives,
d'autres toxiques mais toutes permettent d'en apprendre plus sur soi.
Notes : Tout public.
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