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découvrir / Morgane Peyrot.
Editeur(s) : Paris : First Editions, 2020.
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Résumé : 70 fiches d'identification de plantes médicinales, avec pour
chacune d'elles, sa description, son habitat, sa période de floraison,
ses bienfaits, des conseils pour la récolter et la conserver, ainsi qu'un
dessin trés précis pour éviter toute confusion. ©Electre 2020.
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