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Titre(s) : Mission déconnexion / Laurence Bril ; illustrations Léo Louis-
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Collection(s) : (Je me bouge pour ma planete, ISSN 2647-8897)
(Jeunesse).
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Résumé : Un guide qui invite I'enfant & questionner son rapport aux
écrans, a mieux discerner ses priorités et a comprendre les risques
associés a l'addiction ainsi que les problémes environnementaux liés a
I'empreinte carbone du numérique et a la pollution engendrée par les e-
déchets. Avec des jeux, un quiz et des tests a réaliser en famille. -
Electre 2023.
Notes : Sitogr. - A partir de 8 ans.
Sujet(s) : Société numérique ;Technologies de l'information et de la
communication ;Informatique ;Dépendance a Internet ;Ouvrages pour

la jeunesse
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