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Auteur(s) : Wohlleben, Peter (1964-...) (Auteur) ;Deschamps, Lise
(Traducteur) ;Aubigny, François d' (Narrateur)
Titre(s) : L'homme et la nature : comment renouer ce lien secret /
Peter Wohlleben ; traduit de l'allemand par Lise Deschamps ; texte
intégral lu par François d'Aubigny.
Editeur(s) : Paris : Audiolib, 2020.
Autres : 1 disque compact audio (7 h 03 min)
Résumé : Après La vie secrète des arbres, l'auteur met en évidence
les bienfaits que procure à l'homme la connexion à la nature. Il montre
que celui-ci n'a pas cinq mais sept sens, dont la faculté de percevoir
les fluctuations atmosphériques (météoropathie) et qu'il est doué de
proprioception. Il explique ainsi comment il peut réveiller cette nature.
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Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Livres audio LAU-WOH Prêt normal Disponible Ploeuc-L'H - Louis

Guilloux
Multimédia Livres audio 304.2 WOH Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Camus

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

