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Auteur(s) : Festy, Danièle (1944?-2018) (Auteur) ;Dufour, Anne
(1971-...) (Collaborateur)
Titre(s) : Ma bible des huiles essentielles / Danièle Festy ; avec la
collaboration d'Anne Dufour.
Editeur(s) : Paris : Leduc.s éditions, 2020. ; Paris : Leduc.s éditions,
2020.
Autres : 1 vol. (779 p.) . illustrations en noir et en couleur . 24 x 20 cm
Résumé : L'auteure définit l'aromathérapie en trente questions et
réponses, présente 80 huiles essentielles et 25 huiles végétales
employées en aromathérapie et propose des formules accompagnées
de conseils pour soigner les maux du quotidien. ©Electre 2020.
Notes : Index.
Sujet(s) : Aromathérapie ** Guides pratiques ;Huiles essentielles **
Guides pratiques ;Plante aromatique

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 615.3 FES Prêt normal Disponible Plédran
Adultes Documentaires 615.32 FES Prêt normal Disponible Hillion
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