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Livre

Auteur(s) : Abelhauser, Alain (1954-...) (Auteur)
Titre(s) : Un doute infini : l'obsessionnel en 40 leçons / Alain
Abelhauser.
Editeur(s) : Paris : Seuil, 2020.
Collection(s) : (Sciences humaines).
Autres : 1 vol. (291 p.) . 21 x 15 cm
Résumé : Une présentation accessible des mécanismes de la névrose
obsessionnelle. Les individus atteints par ce trouble se distinguent par
un cruel manque de confiance en eux, une incapacité à réaliser la
plupart de leurs désirs ou à achever leurs propos et une tendance à se
sentir coupable de tout. L'auteur explique ces comportements et le
fonctionnement psychique ordinaire.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Troubles obsessionnels-compulsifs

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 616.852 ABE Prêt normal Disponible Ploufragan
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