
eco-almanach
 

 
Livre

Auteur(s) : Crnkovic, Laetitia (Auteur)
Titre(s) : Eco almanach : chaque jour un écogeste : cuisine, maison,
jardin, bien-être / Laetitia Crnkovic.
Editeur(s) : Rennes : Ouest-France, 2020. ; Rennes : Ouest-France,
2020.
Collection(s) : (Pratique).
Autres : 1 vol. . illustrations en noir et en couleur . 26 x 20 cm
Résumé : 365 gestes à appliquer au quotidien pour préserver
l'environnement et accompagner la transition écologique dans tous les
domaines de la vie courante : maison, jardin, bricolage, santé, énergie,
eau, économie, cuisine, voyage, soins aux enfants, bureau, etc. Avec
des recettes, des astuces, des tutoriels, des informations utiles, des
chiffres, des portraits inspirants et des jeux. ©Electre 2022.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Mode de vie durable ;Environnement ** Protection **
Participation des citoyens ;Protection de l'environnement

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Le salon Vie pratique 640.4 CRN Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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