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Auteur(s) : Gueguen, Catherine (1950-...) (Auteur) ;Dalvand, Reza
(1989-...) (Illustrateur)
Titre(s) : Lettre à un jeune parent : ce que mon métier de pédiatre et
les neurosciences affectives m'ont appris / Dr Catherine Gueguen ;
illustrations Reza Dalvand.
Editeur(s) : Paris : Les Arènes, 2020.
Autres : 1 vol. (157 p.) . 21 x 14 cm
Résumé : La pédiatre s'appuie sur les dernières découvertes en
neurosciences et en neurobiologie pour guider les parents dans leurs
interactions avec leur enfant. Elle montre comment l'empathie et la
bienveillance permettent au jeune enfant de maturer ses structures
cérébrales et le font grandir dans l'équilibre et la confiance. ©Electre
2022.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Enfants ** Psychologie ** Guides pratiques ;Enfants **
Développement ** Guides pratiques ;Rôle parental ** Guides pratiques
;Enfant
Lien : https://www.electre.com/GetBlob.ashx?Ean=9791037502230,0-
6781199&Size=Original
Public : Facile à lire
Niveau de lecture : Facile à lire - niveau 3 ;
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