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Résumé : Une présentation de 300 espèces de plantes médicinales
avec, pour chacune, le détail de ses principes actifs, son statut vis-à-
vis de la pharmacopée française, son histoire, son terroir, ses
différentes variétés et ses principales propriétés accompagnées de
contre-indications éventuelles. ©Electre 2023.
Notes : Glossaire. Bibliogr. Sitogr. Index. - Tout public.
Sujet(s) : Plantes ** Identification ;Plantes médicinales ;Phytothérapie
;Ouvrages illustrés ;Guides pratiques ;Phytothérapie

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 615 LUU Prêt normal Sorti Plédran
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