
dans-la-tete-de-ma-psy
 

 
Livre

Auteur(s) : Geismar-Wieviorka, Sylvie (Auteur)
Titre(s) : Dans la tête de ma psy : et comment choisir le sien / Dr
Sylvie Wieviorka.
Editeur(s) : Paris : Humensciences, 2021.
Collection(s) : (Santé) (Quoi de neuf en sciences ?).
Autres : 1 vol. (199 p.) . 22 x 15 cm
Résumé : La psychiatre présente son métier ainsi que la méfiance que
suscite la psychiatrie chez ses interlocuteurs. Elle rappelle la différence
entre la psychologie, la psychanalyse, la psychiatrie et la
psychothérapie et donne des conseils pour trouver une thérapie et un
professionnel adaptés à ses besoins et à son profil. ©Electre 2021.
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