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Résumé : L'acteur et réalisateur partage son expérience
d'hypersensible, de son enfance à l'âge adulte. Les différentes étapes
d'épanouissement qu'il décrit sont accompagnées de remarques d'une
psychopraticienne.
Notes : Bibliogr. - Tout public.
Sujet(s) : Barthélemy, Maurice (1969?-...) ** Récits personnels
;Hypersensibilité (psychologie) ;Récits personnels
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