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Résumé : 90 recettes réparties en 18 plats principaux avec, pour
chacun, quatre propositions pour recycler les restes : croquettes a la
menthe et a la coriandre, nems aux champignons noirs ou encore pilaf
a partir d'un poulet réti ; tarte aux légumes et au chorizo, omelette fine
a la provencale, petites charlottes ou sablés parmesan et ceuf mollet
avec un reste de ratatouille. ©Electre 2021.
Notes : Index. - Tout public.
Sujet(s) : Cuisine économique

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine

Adultes Documentaires 64155 LIZ Prét normal Disponible Langueux



http://www.tcpdf.org

