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Auteur(s) : Calendula, Caroline (Auteur) ;Cuissard, Emilie (Auteur)
Titre(s) : Ces bonnes plantes à boire : en infusion, sirop, apéritif,
limonade / Caroline Calendula & Emilie Cuissard.
Editeur(s) : Paris : Larousse, 2021.
Collection(s) : (Petit carnet, ISSN 2555-6401. Jardin).
Autres : 1 vol. (63 p.) . illustrations en couleur . 22 x 17 cm
Résumé : 35 recettes saines de boissons froides ou chaudes à base
de plantes telles que l'ortie, l'églantier, le sureau noir ou le coquelicot,
avec des variantes en fonction des saisons et des préparations
régionales. Des conseils pour identifier et récolter les végétaux sont
inclus.
Notes : Index. - Tout public.
Sujet(s) : Plantes ** Utilisation ;Boissons ;Guides pratiques

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Le salon Vie pratique 641.26 CAL Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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