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Auteur(s) : Marinette, Guillaume (Auteur) ;Guedes, Valéry
(Photographe) ;Guedes, Elisabeth (Décorateur)
Titre(s) : Bocaux minute : 75 recettes rapides et saines, à préparer en
un clin d'oeil au micro-ondes : la nouvelle technique de cuisson saine
et durable / Guillaume Marinette ; photographies de Valéry Guèdes ;
stylisme d'Elisabeth Guèdes.
Editeur(s) : Paris : Marabout, 2021.
Collection(s) : (Les comptoirs Marabout).
Autres : 1 vol. (144 p.) . illustrations en couleur . 26 x 20 cm
Résumé : 75 recettes salées et sucrées à cuire au micro-ondes qui
peuvent être conservées plus de 10 jours. Des recettes simples,
saines et savoureuses.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Cuisine

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Le salon Vie pratique 641.512 Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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