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Titre(s) : La grâce / Emmi Valve ; traduit du finnois par Kirsi Kinnunen
et Hind Bendaace.
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2021.
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Résumé : Récit autobiographique d'une dépression existentielle qui
touche l'auteure depuis son enfance. Elle ressent un vide absolu et a
la sensation très forte que sa vie n'a aucun sens. Elle raconte sa
dégradation psychique à l'âge adulte, son internement en hôpital
psychiatrique, l'importance du dessin et la façon dont elle s'en est
sortie.
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