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Résumé : Les étapes nécessaires pour apprendre a faire soi-méme
son levain et son pain sont détaillées. Des recettes de pain de mie, de
petits pains au lait, de bagels ou encore de fouace complétent
I'ouvrage.

Notes : Adresses utiles. - Tout public.

Sujet(s) : Cuisine (pain) ;Pain au levain ;Levains
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