
nous-arriverons-a-nous-entendre
 

 
Livre

Auteur(s) : Rosenberg, Marshall B. (1934-2015) (Auteur) ;Klein, Shari
(Auteur) ;Gibson, Neill (Auteur) ;Baut-Carlier, Farrah (Traducteur)
Titre(s) : Nous arriverons à nous entendre ! ; suivi de Qu'est-ce qui
vous met en colère ? / Marshall B. Rosenberg, Shari Klein & Neill
Gibson ; traduit de l'anglais par Farrah Baut-Carlier.
Editeur(s) : Bernex (Suisse) : Jouvence, 2020.
Collection(s) : (Pratiques Jouvence ; 111) (Les clés de la CNV)
(Développement personnel).
Autres : 1 vol. (94 p.) . 18 x 11 cm
Résumé : Ce guide apprend, par la communication non violente et
étape par étape, à recentrer son attention en situation de colère et à
trouver des issues satisfaisantes pour toutes les parties concernées
afin de résoudre les conflits de manière efficace et pacifique. ©Electre
2023.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Communication ** Aspect psychologique ;Relations
humaines ;Agressivité
Lien : https://www.electre.com/GetBlob.ashx?Ean=9782889533527,0-
7269706&Size=Original

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
La doc mezzanine Bien-être et santé 158.2 ROS Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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