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Résumé : Des propositions de séjours pour découvrir les multiples
ressources de la forét. Ce guide offre une sélection de foréts classées
par région avec, pour chacune d'elles, des informations historiques,
des anecdotes, des hébergements insolites et respectueux de
I'environnement, des focus thématiques ainsi que des idées d'activités
: grimper aux arbres, dormir dans une cabane ou faire de I'ULM.
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