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Résumé : Ces réflexions croisées entre une psychologue et un
psychiatre tracent les contours d'une psychologie mieux adaptée aux
attentes, aux besoins des patients et aux exigences de la vie
contemporaine. Nourris des questionnements existentiels et des
souffrances recueillis en consultation, leurs échanges peuvent aider
chacun à comprendre comment il s'est construit et à s'accomplir selon
ses valeurs. ©Electre 2022.
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