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Résumé : Un guide pour accompagner toutes les étapes de la

recherche d'emploi jusqu'a la signature du contrat de travail et pour

apprendre a gérer son stress. Tout les éléments pour identifie et

valoriser ses compétences, s'entrainer aux tests et entretiens

d'embauche, utiliser les réseaux.

Notes : Tout public.

Sujet(s) : Recherche d'emploi ;Recrutement ;Lettre de motivation

;Demandes d'emploi ** Guides pratiques et mémentos
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